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Fribourg, 05.04.2005�  
 

Arguments concernant classements Juniors E 

Transmis (19.1.2005) par le DT ASF ressort Football de base 
 

Réponse à une lettre (4.1.2005) d'un entraîneur Juniors E degré 1 

 

− Le DT peut comprendre le point de vue de l’intervenant 

mais apporte les précisions suivantes: 

− L’ASF a mis en route depuis 10 ans une stratégie uni-

que de jeu et d’éducation pour le football à 11 jusqu’au 

football à 5. Un intérêt particulier est donné au Football 

des enfants.  

− Le livre «Laura et ses amis», ouvrage intéressant qui 

est distribué gratuitement aux clubs chaque année, ap-

porte déjà quelques réponses quant à la philosophie du 

football pour les enfants. Ce livre soutient notre objectif 

principal pour les plus petits dans le football: Joie – 

Participation – Jeu. 

− Il est vrai que les enfants se penchent sur le classe-

ment après un week-end de championnat pour savoir 

leur position mais ce n’est qu’un côté de la médaille ! 

− La question qui se pose n’est pas «Comment les en-

fants gèrent-ils un classement ?», mais bien «Com-

ment les entraîneurs et les parents utilisent-ils un tel 

classement ?». 

− On connaît trop bien les situations déplorables où les 

enfants (6-10 ans) sont mis sous pression par des en-

traîneurs et des parents sur motivés et trop ambitieux. 

− On connaît trop bien les situations intolérables où un 

garçon ou une fille, qui n’est probablement pas parmi 

les meilleurs footballeurs, reste sur le banc pendant 

tout un match pour permettre à l’équipe de le gagner. 

− Ce sont pourtant des enfants qui aiment le foot ! 

− Une telle pression peut avoir des conséquences néga-

tives sur le psyché des enfants (ne vient plus à l’entraî-

nement, arrête le foot, etc.). 

− On retrouve également des parents qui se reconnais-

sent uniquement par le résultat de leur enfant (12:0 est 

super, mon enfant a marqué 4 buts, notre équipe n’a 

pas perdu de match, notre équipe est la meilleure du 

canton, etc.). 

− Les enfants ne perdront pas la joie de jouer au foot, 

même en étant déçu de l’absence de classements. Un 

enfant sera également déçu, si les parents ne répon-

dent pas à tous ses désirs … (et pourtant c’est une ré-

action juste du point de vue pédagogique). 

− Nous attendons à ce que les adultes, entraîneurs, pré-

posés juniors, comprennent cette situation et soient ca-

pables de l’expliquer aux enfants (voir aussi livre d’en-

fants «Laura et ses amis»). 

 

− L’avis officiel du DT de l’ASF est comme suit : 

� Les informations concernant les horaires de match 

et résultats de match sont judicieux, aussi en football 

des enfants. 

� Il a été beaucoup débattu et discuté concernant le 

sens ou le non sens de classements en football des 

enfants. Et même s’il y a des opinions différentes, le 

DT de l’ASF a décidé d’abolir les classements dans 

le football des enfants. 

� Le football des enfants est d’abord un jeu et non pas 

une compétition gérée par les classements. 

� On retrouve souvent la situation où les enfants dési-

rent jouer et les adultes (entraîneurs, parents, fonc-

tionnaires) ne mettent que les résultats et classe-

ments en évidence. 

� Les classements en football des enfants sont surtout 

dangereux, si les adultes en font une utilisation er-

ronée. Cela se produit trop souvent et provoque, 

pour l’enfant, une approche tactique et mentale du 

jeu qui est fausse. 

� Nous jugeons le classement en football des enfants 

comme étant un recul. 

 

− En plus, les grands écarts ne seront pas évités en pu-

bliant des classements. Les Associations auront 

l’aperçu interne pour permettre la division correcte et 

raisonnable des équipes en degré approprié après le 

1
er

 tour. 

− Le 100% des Associations Régionales soutiennent 

cette décision et beaucoup de préposés juniors appré-

cient cette mesure. 

 

signé: Luca Balduzzi 


