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Gestitzt auf das Wetispielreglement und das Juniorenreglement erlasst die Technische Abteilung
Ausfuhrungsbestimmungen fir den Spielbetrieb der Kategorien D, E und F.

Wegen der Uebersichtlichkeit werden fiir beide Geschlechter die méannlichen Bezeichnungen gewahit
(z.Bsp: Spieler).

1. EINLEITUNG
1.1. Der Spielbetrieb der Kategorien D, E und F wird auf regionaler Ebene ausgetragen.
1.2. Die Regionalverbande sind dafir verantwortlich, dass samtliche SFV-Vereine die Ausfiihrungsbestim-

mungen respektieren.

1.3. In allen Kategorien sind Madchen und Knaben spielberechtigt.
1.4. Die Regionalverbande sind fur den Spielbetrieb zustandig.
2. ORGANISATION DES SPIELBETRIEBES

Die Wettspielkommission bzw. die verantwortlichen Sachbearbeiter erstellen in Zusammenarbeit mit
dem Ressort Breitenfussball der Regionalverbande die Spielkalender. Die Regionen sind verpflichtet,
je nach Anzahl der Mannschaften Starkeklassen zu bilden. Die Mannschaften werden durch die
Vereine fir die zutreffende Starkeklasse gemeldet.

2.1. Kategorie D:

In allen Regionen wird 9er-Fussball gespielt, der 7er-Fussball soll in dieser Kategorie fir schwachere
Teams angeboten werden. Der Spielbatrieb, sowohl fur den 9er- wie fur den 7er-Fussball, wird in
Form eines Meisterschaftsmodus durchgefiihrt. Ranglisten werden erstellt und publiziert.

Die Anzahl Meisterschaftsspiele pro Mannschaft betragt pro Saison 18 bis 22. In den hdchsten
regionalen Starkeklassen des 9er-Fussballs muss langs des normalen Spielfeldes von Strafraum zu
Strafraum gespielt und die Spielfelder miissen entsprechend gezeichnet werden.

Spielbetrieb Vorrunde

Es werden je nach Grésse der Regionalverbéande zwei bis drei Starkeklassen im 9er-Fussball
gebildet. Bei zwei Starkeklassen: 40 % der Mannschaften in der 1. Starkeklasse, 60 % der
Mannschaften in der 2. Stérkeklasse. Bei drei Starkeklassen: 30 % der Mannschaften in der

1. Starkeklasse, 30 % der Mannschaften in der 2. Starkeklasse, 40 % der Mannschaften in der
3. Starkeklasse.

Im 7er-Fussball wird fur die schwéchern Teams eine Starkeklasse gebildet.
Spielbetrieb Riickrunde

Es werden je nach Grosse der Regionalverbande drei bis vier Starkeklassen im 9er-Fussball gebildet.
Fir die starksten Mannschaften wird eine Promotions-Klasse gebildet. Bei drei Starkeklassen: 10 %
der Marnnschaften in der Promotions-Klasse, 40 % der Mannschaften in der 1. Starkeklasse, 50 %
der Mannschaften in der 2. Starkeklasse. Bei vier Starkeklassen: 10 % der Mannschaften in der
Promotions-Klasse, 30 % der Mannschaften in der 1. Starkeklasse, 30 % der Mannschaften in der

2. Starkeklasse, 30 % der Mannschaften in der 3. Starkeklasse.

In der Ruckrunde kénnen die Mannschaften des 7er-Fussballs in die tiefste Starkeklasse des 9er-
Fussballs eingateilt werden.
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Kategorie E:

Die E-Junioren spielen 7er-Fussball und der Spielbetrieb wird in Form von Turnieren und Spiel-
nachmittagen oder in Form einer Meisterschaft durchgefiihrt. Diejenigen Regionalverbande, die eine
Meisterschaft organisieren, sind verpflichtet, den Vereinen ebenfalls die Turnierform im 7er-Fussball
anzubieten. (Weitere Mdglichkeit: Meisterschaft und Turniere koordiniert). Resultate und Ranglisten
werden nicht publiziert.

Kategorie F:

Die F-Junioren spielen 5er-Fussball. Der Spielbetrieb wird in Form von Turnieren und Spiel-
nachmittagen durchgefuhrt. Resultate und Ranglisten werden nicht publiziert.

SPIELLEITUNG

Die Spiele der Kategorien D und E werden nicht von offiziellen Schiedsrichtern geleitet. Die
Regionalverbande bilden Spielleiter fur den Kinderfussball aus. Spiele der Promotions-Klasse bei den
D-Junioren werden ausschliesslich von ausgebildeten Spielleitern geleitet. Das Angebot von
Spielleiterkursen fur den 9er-Fussball ist obligatorisch.

Die Spiele der Kategorie F werden im 5Ser-Fussball grundsatzlich ohne Spielleiter durchgefiihrt. Die
F-Junioren entscheiden selbst Uiber faires Spiel, die Trainer/Betreuer begleiten das Spiel der Junioren
an der Seitenlinie.

Fur die Turniere und Spiele sind in den Kategorien D und E die offiziellen Matchkarten des SFV
auszufiillen. Sie mussen von den Spielleitern bzw. den Betreuern kontrolliert werden. Die Matchkarten
sind von den Regionalverbanden einzuholen und aufzubewahren.

In der Kategorie F tragen die Trainer/Betreuer bei Turnieren und Spielen die Verantwortung, dass die
Spieler gemass Spieler-/Mannschaftsliste altersgeméass der Kategorie entsprecher. Die Spieler-/
Mannschaftslisten sind von den Regionalverbé&nden einzuholen.

Im Kinderfussball erlassen die Regionalverbande fiir die Ubermittiung der Spielberichte eigene
Weisungen.

SPIEL- UND TURNIERVERSCHIEBUNGEN

Gesuche sind ausnahmslos an die zustandigen Regionalverbande zu richten. Diese entscheiden
darGber endgultig. Verschobene Turniere und Spiele missen nachgeholt werden (Reservedaten
vorsehen).

STRAFWESEN

Die Richtlinien far Disziplinarstrafen der KSK sowie die verbindlichen Weisur:igen der Technischen
Abteilung sind anzuwenden und einzuhalten. Straf- und Forfaitentscheide werden ausschliesslich von
den Regionalverbanden gefallt.

SPIELBERECHTIGUNG

Die spielberechtigten Jahrgénge der Juniorenkategorien B, E und F werden jeweils vor Saisonbeginn
durch die Technische Abteilung des SFV mitgeteilt.

Teilnahmberechtigt am Meisterschaftsbetrieb sowie an den offiziellen Turnieren der Regionen in den
Kategorien D und E sind nur Spieler, die im Besitze eines Spielerpasses des SFV sind. Die
Spieleranmeldungen sind unter der Beachtung der gelteriden Vorschriften an die Spielerkontrolle des
SFV zu richten. Fir die Ausstellung des Spielerpasses ist ein Foto (Passformat) und die Kopie eines
Identitatspagiers beizulegen.

In der Kategorie F sind keine Spielerpasse notwendig. F-Junioren, welche bei den E-Junioren
eingesetzt werden, benétigen einen Spielerpass.
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Im 9er-Fussball kénnen nur Spieler im D-Juniorenalter sowie E-Junioren des alteren Jahrganges
eingesetzt werden (siehe Seite 8).

Beide Jahrgange der E-Junioren kénnen in D-Mannschaften 7er-Fussball und solche des alteren
Jahrganges in D-Mannschaften 9er-Fussball (siehe 6.3.), F-Junioren (mit Spielerpass) in E-
Mannschaften eingesetzt werden. Madchen des jungeren Jahrganges der Juniorenkategorien C, D
und E sind in der nachstunteren Kategorie spielberechtigt.

Carte blanche

Junioren des jlingeren Jahrganges (C — E), die in ihrer Entwicklung zurtickgeblieben sind, kénnen auf
schriftliches Gesuch des Vereins hin (mit statutarischer Unterschrift) beim Regionalverband maximal
ein Jahr langer in der nachstunteren Kategorie spieien (C-Junioren bei den D, D-Junioren bei den E
und E-Junioren bei den F).

Dem Gesuch sind beizulegen:

- Arztliches Zeugnis

- Bestatigung der Eltern oder erziehungsberechtigten Person

ANZAHL SPIELER UND AUSWECHSELSPIELER

Bei den F-Junioren bestehen die Mannschaften aus 5 Spielern, bei den E-Junioren aus 7 Spielern,
bei den D-Junioren aus 7 bis 9 Spielern. Bei Spielbeginn mussen in der F-Kategorie (5er-Fussball)
mindestens 4 Spieler anwesend sein, in den Kategorien D, E und F (7er-Fussball) mindestens 5
Spieler und in der D-Kategorie (9er-Fussball) mussen mindestens 7 Spieler das Spiel beginnen. Auf
der Matchkarte kdnnen im 9er-Fussball maximal 14, im 7er-Fussball 11 und im 5er-Fussball 8
Spieler aufgefiihrt werden.

Wahrend der ganzen Spieldauer kénnen die auf der Matchkarte/Spielerliste aufgefilhrten Spieler bei

Spielunterbriichen beliebig ein- und ausgewechseit werden. Zuvor ausgewechselte Spieler kénnen
wiederum eingesetzt werden.

SPIELDAUER UND PAUSE

Die Spieldauer betragt fur die Spiele:

Kategorie D: 2 x 35 Min.
Kategorien E und F: 2 x 30 Min,

Bei Turnieren oder Spielnachmittagen soll die Spielzeit pro Spiel so bemessen sein, dass die Gesamt-
spielzeit pro Mannschaft mindestens der Spieldauer eines regularen Spiels der Kategorie entspricht.

Bei Meisterschaftsspielen ist zwischen den Halbzeiten eine Pause von 10 Minuten einzuschalten. Im
gegenseitigen Einverstandnis kénnen die Mannschaftsverantwortlichen dem Spielleiter beantrager:,
die Pause auf 5 Minuten zu verklirzen, wenn besondere Umstande dies erfordern.

Fur Turniere und Spielnachmittage erlésst der Regionalverband eigene Weisungen.

SPIELFELDER

Kategorie D: Ser-Fussball

Die erforderlichen Markierungen sind auf der beiliegenden Skizze ersichtlich. In den héchsten
regionalen Starkeklassen muss langs des normalen Spielfeldes von Strafraum zu Strafraum gespielt
und die Spielfelder mussen gezeichnet werden.

Maximale Spielfeldgrésse 67 x50 Meter
Minimalgrésse des Spielfeldes 57 x 44 5 Meter
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Kategorie D: 7er-Fussball

Die erforderlichen Markierungen sind auf der beiliegenden Skizze ersichtlich.

Maximalgrésse des Spielfeldes 64 x 40 Meter
Minimalgrésse des Spielfeldes 50 x 35 Meter
Kategorie E: 7er-Fussball

Die erforderlichen Markierungen sind auf der beiliegenden Skizze ersichtlich.

Maximalgrésse des Spielfeldes 50 x 35 Meter
Minimaigrésse des Spielfeldes 45 x 30 Meter
Kategorie F: Ser-Fussball

Die erforderlichen Markierungen sind auf der beiliegenden Skizze ersichtlich.

Maximalgrésse des Spielfeldes 35 x 25 Meter
Minimalgrésse des Spielfeldes 30 x 20 Meter

TORE UND NETZE

Fur alle Kategorien: 5 Meter breit, 2 Meter hoch. Um Unféllen vorzubeugen, mussen die Tore
unbedingt so verankert sein, dass ihre Stabilitat garantiert ist. Bei Unfallen kann der Platzverein haftbar
gemacht werden. Tornetze sind fir alle Verbandsspiele obligatorisch und missen den Vorschriften der
offiziellen Spielregeln entsprechen. Die Weisungen der Sportplatzkommission des SFV sind
verbindlich.

Im 5er-Fussball kénnen bei den Spielnachmittagen/Turnieren mit vier oder mehr kieinen Spielfeldern
die Tore (5 Meter) auch mit Hiutchen oder Stangen markiert werden.

BALLE

Fur die Spiele werden folgende Balle verwendet:

Kategorie D Ballgrosse 4

Kategorie E Ballgrosse 4 (Gewicht 290 Gramm)

Kategorie F Bailgrésse 4 (Gewicht 290 Gramm) oder Juniorenvolleyballe
SPIELFELDMARKIERUNGEN

Es empfiehit sich, die Linien zur Bezeichnung der Mittellinie, der Strafraume und der Abseitszone
(verlangerte Strafraumlinie zur Seitenlinie) zu markieren. Wo dies nicht méglich ist, miissen Stangen
oder Kegel/Hutchen (Holz, Kunststoff) als Hilfsmittel verwendet werden. Die Stangen missen
mindestens 1,5 m ausserhalb des Spielfeldes (hinter der Torlinie) gesteckt werden.

Wird auf einer Halfte eines normalen Spielfeldes quer tiber den Platz gespielt, muss die Seitenlinie
parallel zur Mittellinie auf der Hohe der 5,5 m Linie gezeichnet werden. Die Torlinie als Seitenlinie zu
benutzen ist nur zulassig, wenn die Tore des riormalen Spielfeldes entfernt sind. Bei Unfallen
(Kollisionen mit dem Torpfosten des normalen Spielfeldes) kann der Platzverein haftbar gemacht
werden, wenn das Spielfeld nicht reglementarisch gezeichnet worden ist. Die Spielfeldmarkierung
muss nicht in der normalen weissen Farbe, sondern kann in einer Fremdfarbe erfolgen.

Die Spielfelder kénnen auch mit B&ndern markiert werden
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SICHERHEITSRAUME AUSSERHALB DER SPIELFELDBEGRENZUNG

Zur Torlinie 3 Meter (Mindestmass 2 Meter)

zur Seitenlinie 3 Meter (Mindestmass 2 Meter)

Inqerhalb der Sicherheitsraume durfen keine unfallgefahrlichen und festen Gegenstande eingebaut
sein.

SPIELREGELN

Fur den Fussball im Grundlagenalter und im Kinderfussball gelten die folgenden Spielregeln:
ABSEITS

Kategorie D:

Im 9er- und 7er-Fussball wird nach der offiziellen Abseitsregel (Regel 11) gespielt.

Kategorien E:

Im Strafraum und in den beiden Zonen der Strafraumveriangerung bis zu den Seitenlinien gibt es
Abseits.

Kategorie F:

Auf dem ganzen Spielfeld gibt es kein Abseits.

TORHUTER

Der Torhuter darf den Ball nur innerhalb des Strafraumes mit den Handen beriihren.
ABSTOSS

D-Junioren

Im 9er- und im 7er-Fussball erfoigt der Abstoss gemass den offiziellen Spieiregeln (Regel 16) durch
den Torhuter oder einen Spieler vom Penaltypunkt aus. Der Spielleiter hat dafiir zu sorgen, dass der
nétige Abstand zwischen dem abstossenden Spieler und dem ihm am néchsten stehenden Spieler
eingehalten wird (6 Meter).

Der Ball muss direkt aus dem Torraum ins Spielfeld getreten werden. Erst wenn der Ball die
Strafraumgrenze Richtung Spielfeld in vollem Durchmesser tiberquert hat, ist er im Spiel und darf von
einem andern Spieler tbernommen werden.

Im 9er-Fussball darf der Ball mittels Abstoss tber die Mittellinie gespielt werden.

Im 7er-Fussball muss der abgestossene Ball in der eigenen Spielhélfte den Boden oder einen
Spieler berthren. Abstésse Uber die Mittellinie werden mit Freistoss indirekt von der Mittellinie aus
gegen die fehlbare Mannschaft geahndet.

E- und F-Junioren

Der Abstoss erfolgt durch den Torhiiter oder einen Spieler vom Penaltypunkt oder der Penaltylinie
aus. Der Torhuter kann den Ball auch mittels Auskick oder Abwurf mit der Hand, innerhalb des
gezeichneten oder markierten Strafraumes, ins Spiel bringen.

Der abgestossene oder ausgeworfene Ball muss in der eigenen Spielhalfte den Boden oder einen
Spieler bertihren. Wird der Bali direkt tber die Mittellinie gespielt, muss das Spiel mittels Freistoss
indirekt von der Mittellinie aus gegen die fehlbare Mannschaft fortgesetzt werden (gilt auch fur den
Drop-Kick).
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Torhiiter-Abspiel (-Auskick und -Auswurf) D-, E- und F-Junioren

Der Ball muss in der eigenen Spielhalfte den Boden oder einen Spieler berthren. Auskick und
Auswurf Uber die Mittellinie werden mit Freistoss indirekt von der Mittellinie aus gegen die fehlbare
Mannschaft geahndet (gilt auch far den Drop-Kick).

Im 9er-Fussball darf der Ball vom Torhuter tber die Mittellinie gespielt werden.
Torhiiter-Befreiungsschldage D-, E- und F- Junioren

Ist der Ball im Spiel und wird er vom Torhuter nicht mit den Handen aufgenommen, darf der Ball vom
Torhiter uber die Mittellinie gespielt werden. Dies gilt auch, wenn der Torhuter einen Ball abklatschen
lasst.

Torhiiter ausserhalb des Strafraumes D-, E- und F-Junioren

Ausserhalb des Strafraumes gilt der Torhlter als Feldspieler.

Vom Torhiiter aus der Hand vorgelegte Bélle D-, E- und F-Junioren

Hat der Torhuter den Ball gefangen oder vom Boden aufgenommen und rollt ihn nachher im Straf-
raum vor sich her, muss der von ihm gespielte Ball in der eigenen Platzhalfte den Boden oder einen
Spieler bertihren. Ist dies nicht der Fall, gibt es Freistoss indirekt von der Mittellinie aus. Wird der Ball

aber aus dem Strafraum gerolit oder gefuihrt, ist ein hohes Zuspiel Uber die Mittellinie gestattet.

Im 9er-Fussball darf der Torhiiter aus der Hand vorgelegte Balle vom Strafraum aus Gber die
Mittellinie spielen.

Zuspiel zum Torhiiter

Bei den D-Junioren (9er- und 7er-Fussball) wird die Ruckpassregel angewendet.
Bei den E- und F-Junioren gilt die Torhuter-Ruckpassregeal nicht.

PENALTY

Ein Vergehen innerhalb des Strafraumes hat einen Penalty zur Folge. Der Penaltypunkt
(7,5 Meter vor dem Tor) muss markiert werden.

Junioren F: 5er-Fussball

Penalty im kleinen Feld: Auf der Penaltylinie 6 Meter vor dem Tor.

ECKSTOSS

Kategorie D: 9er-Fussball

Der Eckstoss wird auf der Hohe des Schnittpunktes des Strafraumes beidseits des Tores (12 Meter)
getreten. Der Spielleiter hat dafiir zu sorgen, dass zwischen dem Spieler, der den Eckball spielt und
dem ihm am nachsten stehenden Gegner gentigend Abstand (6 Meter) besteht.

Kategorie D: 7er-Fussball

Der Eckstoss wird auf der verlangerten Torlinie in 12 Meter Entfernung beidseits des Tores getreten.
Kategorien E:

Der Eckstoss wird auf der Hohe des Schnittpunktes des Strafraumes beidseits des Tores (10 Meter)

getreten. Der Spielleiter hat dafur zu sorgen, dass zwischen dem Spieler, der den Eckball spielt und
dem ihm am nachsten stehenden Gegner geniigend Abstand (6 Meter) besteht.



Kategorie F:

Der Eckstoss wird beidseits des Tores in 10 Meter Entfernung (Spielfeldecke) getreten.

15. FAIRPLAY

Das Shake Hands vor und nach dem Spiel wird in allen Kategorien durchgeftihrt.

16. SCHLUSSBESTIMMUNGEN
Ueber alle nicht vorgesehenen Falle, welche die Organisation des Spielbetriebes im Grundlagenalter

und im Kinderfussball betreffen, entscheiden die Regionalverbande unter Berlicksichtigung der
reglementarischen Vorschriften endgultig.

Die vorliegenden Ausfihrungsbestimmungen wurden vom Zentralvorstand des SFV am 23. April
2010 genehmigt und treten auf den 1. Juli 2010 in Kraft. Alle friheren Ausfiihrungsbestimmungen
sind somit aufgehoben.

SCHWEIZERISCHER FUSSBALLVERBAND
Technische Abteilung
Der Direktor Der Ressortchef Breitenfussball

Muri, April 2010 Peter Knabel Luca Balduzzi
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Empfehlung betreffend Einsatz von jiingern Spielern in &lteren Kategorien

(gemass Juniorenreglement Art. 6, Ziff 4)

Viele Vereine spielen im Kinderfussball und im Grundiagenalter mit dem alteren Junioren-Jahrgang (ganze
Mannschaft) bereits eine Kategorie héher, manchmal bereits in der Vorrunde, oft aber in der Ruckrunde
(Junioren F bei den E-Junioren, E-Junioren bei den D-Junioren 9er-Fussball, D-Junioren bei den C-Junioren).
Gemass Spiel- und Ausbildungsphilosophie des SFV sollteri aber die Junioren ihrem Alter entsprechend in
den Alterskategorien eingesetzt werden. Es macht aber durchaus Sinn, die besten Spieler in der Riickrunde

eine Kategorie hdher spielen zu lassen, aber nicht eine ganze Mannschaft.

| Kinderfussball (F und E)
| Im Kinderfussball sollen F-Junioren nur in Ausnahmefallen bei den E-Junioren eingesetzt
werden. Die Regionalverbande organisieren den Spielbetrieb bei den jlingsten Junioren so,
dass gleich starke Teams gegeneinander spielen.

Ubergang Kinderfussball zum Grundlagenfussball (E und D)
Einsatze alterer E-Junioren im 9er-Fussball bei den D-Junioren sind sorgfaltig nach folgenden
Kriterien zu prifen:

s Unterforderung des Spielers

e Kérperliche und fussballerische Voraussetzungen sind erfillt

+ Einverstandnis der Eltern

Grundlagenfussball (D und C}
Die meisten Vereine mit U-14-Teams beteiligen sich mit ihrer ,U-13" - als Vorbereitung auf

die U-14-Meisterschaft - eine Saison lang an der regionalen Junioren C-Meisterschaft. Wenn
die Spieler den Anforderungen geniigen, macht dies Sinn.

Die Technische Abteilung des SFV appelliert an das Verantwortungsbewusstsein und die Intelligeriz der
Trainer, die seriés abwagen sollen, ob und wann ein Spieler eine Kategorie hoher eingesetzt wird.
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Spielfelder im Grundlagen- und Kinderfussball -

Junioren D, Eund F

Terrain de jeu du football de préformation et des enfants -
juniors D, E etF

Kategorie D, 9er Fussball / catégorie D, football a 9

Maximalgrésse des Spielfeldes 67 x 50 Meter
dimensions maximales du terrain de jeu 67 x 50 métres
Minimalgrésse des Spielfeldes 57 x 44,5 Meter
dimensions minimales du terrain de jeu 57 x 44,5 métres

Kategorie D, 7er Fussball / catégorie D, football a 7

Maximalgrésse des Spielfeldes 64 x 40 Meter
dimensions maximales du terrain de jeu 64 x 40 metres
Minimalgrosse des Spielfeldes 50 x 35 Meter
dimensions minimales du terrain de jeu 50 x 35 metres

Kategorie E, 7er Fussball / catégorie E, football a 7

Maximalgrosse des Spielfeldes 50 x 35 Meter
dimensions maximales du terrain de jeu 50 x 35 métres
Minimalgrosse des Spielfeldes 45 x 30 Meter
dimensions minimales du terrain de jeu 45 x 30 métres

Kategorie F, 5er Fussball / catégorie F, football a 5

Maximalgrésse des Spielfeldes 35 x 25 Meter
dimensions maximales du terrain de jeu 35 x 25 métres
Minimalgrésse des Spielfeldes 30 x 20 Meter

dimensions minimales du terrain de jeu 30 x 20 métres



