
 
 
 

COVID-19-Schutzkonzept: 
Spieler, Trainer, Betreuer 
 

 

«SOLIDARISCH UND MITEINANDER 
im Sinne der Sicherstellung des Spielbetriebes!» 

 
 
Als Grundlage gelten die übergeordneten Schutzkonzepte, welche vom Bundesrat, den 
Kantonen/Gemeinden und dem Schweizerischen Fussballverband vorgegeben sind: 
 
Weisungen 

 Präsenzlisten für sämtliche Spiele/Turniere und Trainings führen 

 bei jeglichen Krankheitssymptomen nicht zum Training/Spiel erscheinen 

 strikte Einhaltung der Quarantäne-Pflicht 

 Social Distancing (Einhaltung von 1,5 Meter Abstand) 

 ausschliesslich persönliche Trinkflasche verwenden 

 Einhaltung der Hygieneregeln: 
- regelmässiges Händewaschen und/oder Desinfizieren 
- niesen und husten in Taschentuch oder Ellenbogenbeuge 

 Einhaltung der Verhaltensregeln: 
- kein Händeschütteln (Shake-Hands) und keine Umarmungen 
  während, vor und nach dem Spiel/Training 
- separates Hineinlaufen auf’s Spielfeld vor dem Spiel 

 

Empfehlungen 

 Swiss Covid App installieren 

 An-/Abreise erfolgt möglichst individuell mit Maskenpflicht bei Fahrtgemeinschaften 

 Garderobe (Dusche): Aufenthaltszeit auf ein Minimum beschränken (Teambesprech-
ungen im Freien), keine Durchmischung der Teams 

 Maskenpflicht in sämtlichen Räumen (z.B. Garderobe, Clubhaus) 

 visuelle Kontrolle der Spieler durch Schiedsrichter im Freien 

 Gastteam bereitet Präsenzliste (Kader mit Kontaktdaten) zu Handen des Heimclubs vor 

(Logo Verein) 


