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Weisungen fir die Saison 2020/21 (Stand: Juli 2020)

Anzahl Spieler

Jahrgéange

Spielerkarte SFV

Spielberechtigung

Auswechslungen

Gespielt wird 7er-Fussball; die Anzahl von 5 Spieler/Spielerinnen darf weder zu Beginn
noch wéahrend des Spiels unterschritten werden (ansonsten kein Anpfiff bzw. Abbruch des
Spiels).

Spieler mit Jahrgangen 1970 und &lter (ab 1.1.2021: Jg. 1971 und alter), Spielerinnen
mit Jahrgdngen 1992 und alter (ab 1.1.2021: Jg. 1993 und &lter).

Die offizielle, online ausgefiillte Spielerkarte (Seite 1) und die Liste Spielerbank (Seite 2)
muss 45 Minuten vor Spielbeginn der Schiedsrichterin / dem Schiedsrichter (SR) tiberge-
ben werden. Dabei dirfen max. 2 Spieler handschriftlich aufgefuhrt sein (wobei auch
diese Uber eine Spielberechtigung SFV verfiigen missen). Die Spielerkarte muss nicht
unterschrieben werden, die Spielerbank-Liste jedoch schon.

Nach dem Spiel muss die auch vom Trainer und Captain unterschriebene Ereignisliste
(Seite 3) dem SR Ubergeben werden (alle Erst-Auswechslungen von Spielern und die
Torschitzen missen aufgefuhrt sein).

Die Spielberechtigung wird durch die Schiedsrichterin / den Schiedsrichter vor dem Spiel
anhand der Spielerkarte kontrolliert. Handschriftlich aufgefiihrte Spieler missen sich
zwingend mit einem glltigen Ausweis legitimieren.

Ein Spieler / eine Spielerin kann in Aktivmannschaften seines/ihres Vereins beliebig ein-
gesetzt werden, ohne die Spielberechtigung fur die Senioren zu verlieren.

Alle auf der Spielerkarte aufgeflihrten Spieler/Spielerinnen kénnen beliebig ein- und aus-
gewechselt werden.

Ausristung Schienbeinschoner obligatorisch; nicht ablegbare Schmuckgegenstande abgedeckt; Stol-
lenschuhe verboten.

Spielfeld 7er-Spielfeld (Lange 53 - 41 m / Breite 34 - 25 m), welches durch den FVRZ bewilligt ist.
Tore (5 x 2 m) mussen verankert sein. Sicherheitsabstande (3 m) beachten!

Ball Grosse: 5

Spieldauer 2 x 35 Minuten (10 Minuten Pause)

Spielleitung Durch offiziellen Schiedsrichter / offizielle Schiedsrichterin

Corona/ Fairplay

Entschadigung
Schiedsrichter/-in

Resultatmeldung

(gemass Aufgebot FVRZ)

Das aktuelle Schutzkonzept des BAG/SFV ist einzuhalten/umzusetzen. Bis auf weiteres
verboten: ,Shake-Hands“ vor und nach dem Spiel sowie das Hineinlaufen mit der
Schiedsrichterin / dem Schiedsrichter.

Fr. 90.00 (120.00 bis 140.00 bei grosserer Wegstrecke); je zur Halfte von beiden
Mannschaften vor dem Spiel zu bezahlen.

Wird durch die Schiedsrichterin / den Schiedsrichter erledigt.

Spielverschiebung

Generell gilt: Ab 3 Tagen vor dem Spieltag kann kein Spiel mehr verschoben wer-
den. Witterungsbedingte Verschiebung: Muss vom Heimklub der Schiedsrichterin / dem
Schiedsrichter und dem Gastklub rechtzeitig (5 h vor Spielbeginn) gemeldet werden.
Wenn beim Gegner ein spielbares Terrain vorliegt, muss das Spiel (unter Mitteilung an
den FVRZ) auf dessen Spielfeld ausgetragen werden.

Spielregeln

Speziell (erganzend):
Abseits

Abstoss / Auskick

Eckstoss
Abstand
Penalty
Ruckpass

Es gelten die offiziellen Spielregeln SFV.

Offizielle Abseitsregel ab Mittellinie

Der Abstoss erfolgt innerhalb des Strafraums. Auskick und Auswurf (inkl. Dropkick) ist al-
ternativ ebenfalls moglich. Beim Abstoss, Auskick und Auswurf (inkl. Dropkick) muss der
Ball vor der Mittellinie den Boden oder einen Spieler / eine Spielerin bertihren. Ebenso darf
der Torhuter einen Ball im Spiel, welchen er mit den Handen berihrt hat, nicht tber die
Mittellinie spielen. Falsche Ausfiihrung: Indirekter Freistoss auf Mittellinie gegen die fehl-
bare Mannschatft.

Der Eckstoss wird von der Spielfeldecke getreten.

Abstand bei stehenden Ballen: 6 Meter

Penaltypunkt: 7.5 Meter vor dem Tor

Die Rickpassregel ist gultig!



